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VARSINAIS-SUOMEN KESTAVAN KEHITYKSEN
JA ENERGIA-ASIOIDEN PAIVELUKESKUS

Hyva lukija,

Mokki on suomalaisen paratiisi. Sinne ei oteta mukaan tydmappeja, dieetteja tai arkisia
murheita. Vaikka huolen huomisesta jattda mielellaan taakseen, on paljon pienia asioita,
joihin olisi hyva kiinnitta& huomiota. Mokkeilylla on merkittavia vaikutuksia ympéristoon,
mutta jokainen meista voi vaikuttaa niihin yksinkertaisilla valinnoillaan.

Taman oppaan tarkoituksena on antaa helppoja vinkkeja kestavaan mokkeilyyn. Op-
paan sivuilta I6ydat vastauksen muun muassa seuraaviin kysymyksiin:

Millainen pesuaine kannattaa valita?

Miten hoitaa kompostointi?

Mita mokin jatevesille tulisi tehda?

Miten energiankulutusta voisi véhentaa?

Valintojen vaikutukset voivat ndkya mdokkirannan vedessa, roskapussien maarissa ja
kukkaistutuksissa, mutta myds ulottua kauas oman tontin naképiirista. Helpoilla valin-
noilla voit olla mukana vaikuttamassa maapallon luonnonvarojen riittdvyyteen, ilmaston-
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MOKKINI ON LINNANI?

Perinteinen suomalainen mokkielamé& on viime aikoina kokenut suuren
muutoksen. Mokkien koko ja samalla myds varustustaso on kasvanut
huimasti. Suomalainen mokkeilija voikin kuluttaa jopa kaksinkertaisen
maaran luonnonvaroja verrattuna lomansa kotona viettavaan.

Kesamdkista vapaa-ajan asun-
noksi

Suurien ja tasokkaasti varusteltujen mok-
kien osuus on tasaisesti kasvamassa. Ne
muistuttavat yhd useammin vakituisessa
kaytossa olevia asuinrakennuksia, eika
niitd oikein voi en&d mokeiksi kutsua.
Niisté onkin alettu kayttda termia vapaa-
ajan asunto. Suomessa on noin puoli mil-

joonaa vapaa-ajan asuntoa.

Vapaa-ajan asuntojen koon kasvaessa
myds luonnonvarojen kaytté kasvaa. Kun
tilaa on enemmaéan, voidaan asuntoon
hankkia useampia kodinkoneita ja muita
mukavuuksia. Kookkaanvapaa-ajanasun-
non lammittdmiseen kuluu my6s huomat-
tavasti enemman energiaa kuin aiemmin.
Energiankulutus onkin vapaa-ajan asun-
noilla kasvanut vuodesta 1970 vuoteen
2004 yli 20-kertaiseksi. Samana aikana
kotitalouksien energiankulutus on kasva-
nut  viisinker-
taiseksi.

Mokkeilyn MIPS

MIPS-luvuilla arvioidaan kulunutta luon-
nonvarojen maaraa siitd saatua hyoétya
kohden. Vapaa-ajan asunnot voidaan
karkeasti jakaa kahteen ryhma&an: vaati-
mattomaan ja tasokkaaseen. Vaatimaton
vapaa-ajan asunto edustaa perinteista
mokkikasitettd, jossa mokki on pieni ja
varustetasoltaan yksinkertainen. Tasokas
asunto taas on pienen omakotitalon
kokoinen ja varustetasoltaan korkeata-
soinen. Naiden kahden ryhman luon-
nonvarojen kulutusta on helppo vertailla
MIPS-lukujen avulla.

Erot ryhmien valilla ovat huomattavia.
Vaatimaton mokkeilija kuluttaa vain
osan siitd maarasta luonnonvaroja, mita
tasokkaasti lomaileva vapaa-ajan asukas.
Tasokkaan vapaa-ajan asunnon lomaili-
jat kayttavat esimerkiksi lahes 5 kertaa
enemman vettd kuin vaatimattomamman

mdokin omistajat.

MIPS (Material Input per Service
Unit) yleisesti

MIPS-menetelméa kehitettiin Wuppertal Ins-
tituutissa Saksassa 1990-luvun alussa eko-
tehokkuuden mittariksi. Sen avulla saadaan
suhteutettua tuotteen koko elinkaaren
materiaalinkulutus siitd saatavan hyddyn
maaraan.

MIPS-laskennassa tarkastellaan erikseen
tuotteen uusiutumattomien (abioottiset) ja
uusiutuvien (bioottiset) luonnonvarojen ku-
lutusta, veden ja ilman kulutusta seka eroo-
siona kulunutta maaperaa.

MIPS-laskennan avulla on mahdollista ver-
tailla eri tuotteiden ja palveluiden ekote-
hokkuutta, koska silla on tietty yksikko, S, eli
palvelusuorite.

Vaatimaton vapaa-ajan asunto, kaytté 72 vrk/vuosi, 2 hlo

Uusiutumattomat

Uusiutuvat Vesi liIma

MIPS kg/ kayttovrk 60

42 5693 27

Tasokas vapaa-ajan asunto, kayttd 72 vrk/vuosi, 2 hld

Uusiutumattomat

Uusiutuvat Vesi lima

MIPS kg/ kayttovrk 189

59 27136 53

Lahteet:
www.mips-online.fi

Kesamokkien kilpavarustelu sy luonnonvaroja, Luonnonsuojelija 3/07
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JAETTU MOKKI - JAETTU ILO

Oma mokki on monen suomalaisen haave. Mokin rauhallinen ilmapiiri
houkuttelee kiireisen kaupungin sykkeessa elavia. Kerrostalossa asu-
ville mokki toimii my®ds puutarhana ja pihapiirind, jossa saa muokata
kasvimaata ja kukkapenkkid mielensd mukaan.

Vapautta vuokrauksella

Mokkielamésta voi nauttia vaikkei mok-
kia omistaisikaan, silla mokin voi myods
vuokrata. Vuokrasopimuksen voi teh-
da esimerkiksi vain viikoksi, jolloin lo-
mailupaikkakuntaa ehtii vuoden aikana
vaihtaa useastikin. Vuokramokki sopii
mainiosti lomailijalle, joka ei lomallaan ha-
lua rehkid mokin kunnostustdissé, mutta
haluaa kuitenkin nauttia mokkeilysta
omassa rauhassaan.

Vuokramokkeja tarjoavat erilaiset lei-
rintdalueet ja matkailukeskukset. Sa-
moin yksittaiset henkilét vuokraavat omia
mokkejaan joko itse tai vuokramdokkien
vélittgjien avulla. Yhtena vaihtoehtona on
myds lomaosakkeen hankkiminen.

Vuokraa vapaasti

Tilastojen mukaan mokki on omistajien
kaytossa keskimaarin 72 vrk vuodessa.
Suurimman osan vuodesta mokit ovat siis
tyhjillaén. Ekotehokkaan mokkeilijan kan-
nattaakin tarjota omaa mokkiaan vuokrat-
tavaksi silloin, kun sitd ei itse kayta.
Vuokraamalla omaa mokkia saastetdan
luonnonvaroja, mikali  yhteiskaytolla

valtetdan uusien mokkien rakentaminen.

Helpoiten mokkia voi vuokrata sukulai-
sille ja tuttaville, mutta vuokramokkien
valittajayrityksia voi myods kayttad apuna.
Valittdja hoitaa mokin markkinoinnin ja
auttaa omistajaa vuokralaisten kanssa.

Vuokramokilla oleskellaan kerralla kau-
emmin kuin omalla mokilla. Jopa kolme
neljasosaa vuokratuista mokkilomista
kestdd yli nelja yota, kun taas yksityi-
silla mokeilla oleskellaan keskim&arin
vain kaksi vuorokautta. Vuokramokkien
kayttdaste onkin korkeampi kuin yksityis-
ten mokkien.

Oma vai yhteinen?

Jos haluaa omistaa oman mokin, hyva
vaihtoehto on ostaa mokki porukalla.
Muutaman perheen yhteisomistuksessa
oleva mokki on paitsi ekologista, myo6s
taloudellista. Suurimmat yllapitokustan-
nukset ja lammityskulut jaetaan kayttajien
kesken tasaisesti. Yhteismokin omista-
minen tulee sillon maksamaan vain pie-
nen osan siitd, mita ikioman mokin omis-
taminen.

Lahteet:

Yhteisen mokin voi hankkia ystavien ja
sukulaisten tai jopa vieraiden ihmisten
kanssa kiinteistovalityksen avulla. Yhteis-
omistusmokki saastaa luontoa siing, ettei
jokaisen perheen tarvitse rakentaa ja yl-
lapitdd omaa mokkia. Yhteisella mokilla
omistajat voivat oleskella yhta aikaa tai

vuorotellen eri aikoina.

Kesamokkien kilpavarustelu sy luonnonvaroja, Luonnonsuojelija 3/07
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REMPPAA JA RAKENTAMISTA

Mokkia rakennettaessa tai remontoidessa vanhojen rakennusmateriaa-
lien kayttdminen ja kierrattaminen on ekologista ja taloudellista. Niiden
kayttomahdollisuudet ovat monipuoliset ja ainoana rajana on luovuus.

Vanhat ovet, ikkunat ja vesikalusteet ovat
kysyttyja remontoijien ja rakentajien kes-
kuudessa, koska ne ovat yleensa huomat-
tavasti halvempia ja kestavampia kuin uu-
det.

Perinteisistd materiaaleista tehdyt raken-
nustarvikkeet ovat ekologisempia ja ta-
loudellisempia vaihtoehtoja verrattuna
moneen nykyajan rakennusaineeseen,
joka on usein korjauskelvotonta, lyhyt-
ikéista ja jopa epaterveellista.

Rakennusmateriaalien ympa-
ristoystavallisyys riippuu
raaka-aineista

Rakennusmateriaaleja valitessa kannat-
taa miettid ovatko rakennusmateriaalin
raaka-aineet uusiutuvia ja paikallisia. Mie-
ti my®s kuinka yleisid ne luonnossa ovat.
Valta runsaasti energiaa vaativien materi-

aalien ostamista.

Muista, etta

- puu, luonnonkivi ja savitiili ovat luonnol-
lisia rakennusmateriaaleja;

- ekologinen kattorakenne syntyy esi-
merkiksi puusta, ruo’osta tai turpeesta

- eristeeksi sopii mainiosti sahanpuru tai
selluvilla, joten muovisia eristysmateri-
aaleja ei tarvita;

- kuusi-, koivu- ja méantyviiluista valmistet-
tu vaneri ei kuormita luontoa ja se voidaan

ovat persoonallisia ja niilla saa mokille
aikaan mukavan tunnelman. Taloudel-
listen etujen liséksi vanhojen tavaroiden
kayttdminen on ymparistéa saastavaa.
Suurin rasitus ymparistdén nimittéin koh-
distuu tuotteen valmistuksen aikana.

kaytdon jalkeen kompostoida
asianmukaisessa laitoksessa;
- luonnonmukaisia maaleja
ovat mm. pellavadljymaali
ja keittomaali eli perinteinen
punamulta. Ne ovat myds
terveydelle parempia, koska
ne eivat sisalla kemiallisia

liuottimia.

HUOM: Ympéaristomerkkeihin
kannattaa kiinnittad huomiota
myds rakentaessa.

Sisusta persoonalli-
sesti

Mokille voi vieda kotoa kaik-
kea vanhaa ja eriparista. Sa-
notaankin, ettd suomalaisilla
mokeill& on nahtavissa sisus-
tuksen historiaa eri vuosikym-
meniltd. Vanhat huonekalut

tai polttaa

Vinkkeja ekologiseen rakentamiseen ja
sisustamiseen

- Selvita rakennustavaran kierratykseen erikoistuneet
toimijat lahialueellasi. Tavaraa otetaan vastaan ja va-
litetddn joko kunnan tai yksityisen palveluntarjoajan
kautta. Ei-kaupallisia rakennusosien vastaanottopaikkoja
yhteystietoineen ja erilaisia vinkkeja I6ytyy internetista.

- Valitse pinnoiksi (lattiat, seinélaatat, tapetit ym.) ajatto-
mia materiaaleja, joita on helppo muunnella ja uudistaa
ekotehokkaasti.

- Vanhat ikkunat voi lisaeristaa asentamalla lisélasin joko
sisa- tai ulkopuolelle. Myds paksut verhot ikkunoissa pak-
kasséaalla alentavat energiankulutusta!

- Pinnoittamaton paperitapetti on ymparistdystavallinen
valinta. Kaytosta poistetut tapetit voi kompostoida.

- Tuunaa tehokkaasti! Saat eriparisistakin huonekaluista
yhteensopivia. Yhdistele, ideoi ja kokeile!

- Hanki laadullisesti ja tyylillisesti kestavia kalusteita, joita
voi helposti korjata ja muunnella.

- Tutustu mokkipaikkakunnan kirpputoreihin, kierra-
tyskeskuksiin seka osto- ja myyntiliikkeisiin, niistd voi
tehda yllattaviakin 16ytéja. Huonekalujen kunnostaminen
voi olla rentouttavaa mokkipuuhaa tai talvi-iltojen iloa
mokkikautta odotellessa.



Pala sademetsaa patiollasi?

Mokin  pihan sisustukseen kuuluvat
perinteisesti puutarhakalusteet. Valitet-
tavasti suurin osa Suomessa myytavista
kalusteista on valmistettu trooppisista
puulajeista. Monet kaytettavista puula-
jeista ovat uhanalaisia ja niitd varten sa-
demetsista raivataan suuria alueita pui-

den viljelyyn.

Sademetsien tuhoutuessa haviavat myos
lukuisten lajien elinymparistot seka alku-
peraiskansojen asuinmaat. Teollisuuden
kayttdma trooppinen puuaines on osin
laittomasti hakattua, joten huonekalujen
ostaja voi pahimmillaan tukea jarjestayty-
nytta rikollisuutta.

Vinkkeja puutarhakalusteiden ostami-
seen:

1. suosi suomalaista ja muuta eurooppa-
laista puuta

2. valta tropiikin puista tehtyja tuotteita
3. varmista tuotteen alkupera

FSC-sertifiointi

Jos valttamatta haluat ostaa tropiikin puista tehtyja tuotteita, suosi FSC-sertifio-
ituja tuotteita. Sertifioitujen tuotteiden on taytettédva kaikki FSC:n kriteerit, jotka
ottavat huomioon ekologisen kestavyyden seka tyontekijoiden ja paikallisvaeston
oikeudet. FSC:n tavoitteena on edistda ympariston kannalta vastuullista, yhteis-
kunnallisesti hyddyllista ja taloudellisesti kannattavaa metsien hoitoa.

Lahteet:

Kierratysosasta kodin komistukseksi, Suomen Omakaotilehti 4/2007
Ekologisen lomarakentajan ABC -esite

Tengvall, Helena 1992. Kesamokin ymparistoopas, SLL. Vantaa, Kajoprint Oy.
www.rakennusperinto.fi

www.ymparisto.fi

www.sademetsa.fi
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ENERGIAA LUONNOSTA

Valtaosa suomalaisten mokeista on sahkoistetty. Sahkon tuotantota-
van valinnalla voidaan pienentaa luonnonvarojen kulutusta ja mokkeilyn
MIPS-lukua. Myo6s kayttotottumuksilla on merkitysta.

Sopivaa energiamuotoa valittaessa kan-
nattaa miettid, minkalainen varustelu
mokilla on tai mitd laitteita sinne halu-
taan. Pieneen energiantarpeeseen sopii
vaikkapa aurinkopaneelijarjestelma.
Ruoan laittoon kay esimerkiksi kaasuliesi
tai puuhella.

Perinteinen puulammitys

Puun poltto vapauttaa ilmakehdan saman
verran hiilidioksidia kuin puun lahoami-
nen. Puu onkin ns. ilmastoneutraali [am-
mitysmuoto. Usein puuldmmitys valitaan
lisdlammonlahteeksi sahkon rinnalle,
mutta kesdaikaan sitd voidaan kayttaa
paaasiallisena energianlahteena.

Parhaiten lampoa saadaan varaavilla tuli-
sijoilla, joihin varastoitunut lamp6 lammit-
tad mokkia pidempaan. Tulisijan kokoa
kannattaa miettia tarkkaan, silla massii-
vinen takka luovuttaa lampodnsa niin hi-
taasti, ettei hyotya saada syysviikonlopun
aikana. Poltettavan puun on aina oltava
kuivaa ja puhdasta. Puut kuivuvat parhai-
ten ulkona auringossa.

o
Puuta poltettaessa on muistettava huoleh-
tia tulisijan toimivuudesta. Tulisijan ja
hormin sdanndllinen nuohous on téarkeaa.
Kesékaytossa olevan mokin tulisijat tu-
lisi nuohota vahintd&dn kolmen vuoden
vélein.

Sailyta polttopuusi kuivina

Paras tapa sailyttdd polttopuita on ra-
kentaa sita varten oma varasto. Hyva puu-
varasto on ilmava, hyvin tuulettuva seka
kosteudelta ja sateelta suojattu. Varas-
tosta kannattaa tehda riittavan suuri, jotta
puut saa pinottua sopivan valjasti. Silloin
varastossa mahtuu myos liikkumaan ja
sieltéa on turvallista ja helppoa hakea puita.
Polttopuita ei kannata sailyttdd suoraan
maata vasten ilman aluspuita. Jos puut
on peitetty liilan tiukasti, ne homehtuvat,
tai niihin syntyy sienikasvustoa.



Sytyta oikein!

Kéayta vain kuivia puita ja sytykkeitd. Kuivat
puut tunnistaa siita, ettd ne helahtavat toi-
siaan vasten lyotaessa. Sytykkeeksi sopivat
tuohi, lastut ja sanomalehtipaperi. Kayta en-
simmaiseen pesalliseen pienia polttopuita.
Sijoita sytykkeet paallimmaisiksi ja sytyta
puut paalta. Ala lado tulipesaa tayteen. Pelti
suljetaan kokonaan vasta, kun hiillos on pala-
nut loppuun. Ala koskaan polta tulisijassa
muovia tai maalattua ja kyllastettya puuta.

Pellettilammitys

Vapaa-ajan asuntoihin sopii hyvin pel-
lettitakka. Pelletti on polttoaineena te-
hokkaampaa kuin puu. Jos puuta ei ole
saatavilla mokilta, niin sen voi korvata riit-
toisammalla pelletilla. Pellettitakan etuna
on pieni koko ja helppo asennus kevyt-
hormilla myés aikaisemmin hormittomaan
mokkiin. Pellettitakka toimii automaatti-
sesti
mokkiin ei tule liian kuuma, kuten voi kay-
da tavallisessa puulammityksessa.

termostaatin  ohjaamana. Silloin

Pellettitakka tarvitsee s&hkda toimiak-
seen. Tiettyihin takkamalleihin kdy myo6s
akkuvirta eli aurinko- tai tuulisdhké. Joi-
takin pellettitakkoja voi ohjata gsm-puheli-
mella. Markkinoilla on myds vetta [ammit-
tavia malleja.

—

Auringonsateista séahkoa ja
lampoa

Aurinkoenergiaa voi hyddyntaa seké pas-
siivisesti etta aktiivisesti. Parhaimmillaan
jopa viidesosa kokonaislammdntarpeesta
saadaan hyodyntamalla aurinkoenergiaa
passiivisesti. Keinoja ovat muun muassa
rakennuksen sijoittaminen tontilla, ikku-
noiden koko ja rakennusmateriaalit. Sil-
loin rakennus kerdd energiaa ja lampd
varastoituu sen rakenteisiin.

Aurinkoenergian  aktiivisessa  hyddyn-
tdmisessa auringonséteily muunnetaan
sahkoksi aurinkopaneeleilla tai lammoksi
aurinkokeraimilla.  Pienessa  aurinko-
sahkojarjestelmassa on 1-2 paneelia, jot-
ka muuntavat auringonvalon tasavirraksi.
Sahko voidaan kayttaa heti tai varastoida
akkuun.

Inverttereilld s&hkd voidaan muuttaa ta-
vallisille sahkolaitteille, kuten kannykkala-
turille, sopivaksi. Pieni jarjestelma riit-
tdd valaistukseen ja vahan kuluttavaan
jadkaappiin. Séhkolieden ja pakastimen
kayttoon ja lammitykseen aurinkosahké ei
yksin&an riita.

Tee-se-itse-aurinkolampojarjes-
telma

Yksinkertaisen veden lammittamiseen tar-
koitetun aurinkolampdjarjestelmén voi raken-
taa maalamalla muovitynnyrin mustaksi ja lait-
tamalla sen aurinkoon. Tayta tynnyri vedella
ja odota sen lampiamista.

Aurinkokeréaimien avulla auringon lam-
pda voidaan siirtdd mokin kayttdveteen
ja  vesikiertoisiin  [Ammityspattereihin.
Aurinkokerain muuttaa noin kolmasosan

sateilysta [Ammoksi.
Tuulesta temmattua energiaa

Mokin sahkdistamiseen voi kayttda tuu-
livoimaa. Sahkaistys tehdaén tuulivoiman
avulla siten, ettd mokkikohtainen pien-
voimala kytketédan akkuihin, joita voi olla
tarpeesta riippuen yksi tai useampi.

Tuulivoima on vapaa-ajan asuntoihin hyva
energiaratkaisu ymparivuotiseen  kayt-
téon, silla tuulienergiaa on kaytettavissa
vuoden lahes jokaisena paivana. Valoihin,

jadkaappiin, televisioon

lataamiseen riittda 200 watin voimala.

ja  kannykan

Tuulivoimalan valintaan vaikuttaa moékin
sijainti, silla sisdmaassa tuulee vahem-
man kuin rannikolla. Voimalan paras si-
joituspaikka on aukea ja korkea paikka,
kuten peltoaukea tai jarven ranta. Tuuli-
voimalan maston pitdd olla tarpeeksi
korkea, jotta se voidaan sijoittaa puiden
latvojen ylapuolelle, jossa tuulisuus on
parempi.

Tuulivoimaa voidaan kayttdd yhdessa
muiden energiamuotojen, esimerkiksi au-
rinkoenergian kanssa. Tyynelld ilmalla tar-
vittava energia saadaan auringosta, kun
taas syksyn ja talven pimealla tuuli tuottaa
energiaa. Kysy mokkikunnan rakennus-




valvonnasta, vaaditaanko tuulivoimalal-
lesi rakennus- tai toimenpidelupa.

Lampoa pumppaamalla

Lampopumppu  voi tuottaa lampoa
maaperan, kallion ja vesiston liséksi myds
ilmasta. Periaate on aina sama: séhkolla
toimiva pumppu siirtda 1ampoa viileam-
masta [Ampimampéaan.

limalampdpumppu on hyva lisé séhkdlam-
mitteiseen mokkiin, etenkin jos mokki
pidetdadn lampimana myos talvella. II-
malampopumpulla  mokin
saadaan nostettua nopeasti. Useimmilla
lampopumpuilla voidaan myds pitaa tal-

lampotilaa

ven ajan yllapitolampétilaa. Moderneissa
malleissa on rakennettu yllapitolammén
liséksi kosteusvahti.

Maalampdpumppu so-
pii suuriin vapaa-ajan
asuntoihin, joissa
lampd on paalla ym-
pari vuoden. Maahan
asennettu vaaka- tai
pystyputkisto  keraa
maahan tai veteen
varastoituneen  lam-
moén  lampdpumppu-
jarjestelmaan. Jarjes-
telmastéa lampo siirtyy
kayttbveteen ja lam-
mitysjarjestelméan kier-
toveteen.

Nestekaasun kaytto

Jos mokilla ei ole séhkoa, voidaan kayt-
tdd monenlaisia nestekaasulaitteita. Niita
on muun muassa ruuanlaittoon, kylméasai-
lytykseen ja valaistukseen. Nestekaasu-
laitteet ovat nykyvaatimuksen mukaisia
ja turvallisia. Uusissa laitteissa on liekin-
varmistin, joka katkaisee kaasuntulon
liekin sammuessa ja estaa siten rajahdys-
vaaran.

Nestekaasua kaytettdessd on huoleh-
dittava turvallisuudesta. Laitteet, letkut
ja niiden liitokset tulee tarkastaa ja puh-
distaa saanndllisesti. Vanhoista kaasuli-
esistd puuttuvat usein liekinvarmistimet
ja kayttdohjeet. Tallaisten liesien kayttd
on vaarallista ja aiheuttaa vuosittain
useita mokkipaloja Suomessa. Turvatek-
niikkan keskus Tukes
suositteleekin  yli 30
vuotta vanhojen kaasu-
liesien poistamista
kaytosta.

Yllapitolammitys
talveksi

Mokkeja lammitetédén
usein silloinkin ~ kun
niilla ei oleskella, kos-
ka alati kasvavan va-

rustetason  kunnossapysyminen vaati
jatkuvaa lammitysté. Paras ratkaisu tdhan
on yllapitolammitys, jonka avulla mokissa
sailytetaan vakiolampdtila, kun se on tyh-
jillaén. Lampétilaa voi saadellda lammit-
yksen ohjausjarjestelmélla kotoa kasin.

Jarkeva yllapitolampdtila on  +8...+10
astetta. Alhaisemmassa lam-

potilassa kosteus ei poistu ma- Energiavinkkeja
teriaaleista ja se voi aiheuttaa

homeongelmia. - Ota energia-asiat huomioon jo suunnittelu- ja rakennus-

vaiheessa. Pieni, selkedn muotoinen rakennus kuluttaa

) o vahemman energiaa kuin suuri ja sokkeloinen.
Kodinkoneita ei kannata kayn-

nistaa heti mokille saavut- e - Sijoita talo tontilla mahdollisimman aurinkoiselle paikalle.
taessa, jos mokki on ollut
kayttamatta pitemman aikaa.
Sahkolaitteiden taytyy antaa
olla huoneenlamm@ssa 2-3
tuntia ennen kaynnistysta, jotta

niiden sisarakenteiden kosteus

- Sijoita lampimia tiloja tarvitsevat toiminnot etelan puolelle
ja véahemman lampoa tarvitsevat pohjoisen puolelle.

- Séahkoista mokkisi uusiutuvalla energialla.
- Kilpailuta séhkosi osoitteessa www.vaihdavirtaa.net
haihtuu. - Suosi A-energiamerkittyja sahkolaitteita myos mokilla.

- Vaihda vanhat hehkulamput energiansaastélamppuihin.

- Kayta ruuanlaitossa oikean kokoista kattilaa ja kayta hy-
véksi jalkilampoa.

- Ala hanki mokille turhia séhkolaitteita.

- Polttopuita netista: www.mottinetti.fi, www.halkoliiteri.fi
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TEILLA JA VESILLA

Mokkeilyssa yksityisautoilu on yksi suurimmista luonnonvarojen kulutta-
jista. Noin 95 % mokkimatkoista tehddén omalla autolla. Vaikka mokki-
matkoilla on vaikea I6ytaa henkildautolle korvaajaa, voisi osan tehdyista

matkoista varmasti kulkea eri tavoin.

Yksityisautoilun heikkoudet

Keskim&arainen yhdensuuntainen ajo-
matka mokille on 107 kilometria. Matkat
ovat toistuvia ja kestoltaan usein vain
viikonlopun mittaisia. Uusien mokkien
rakentaminen entista syrjaisemmille seu-
duille lisda tarvetta laajentaa tieverkkoa.
Yh& kasvava tieverkosto lisda mokki-
matkailun luonnonvaro-

Muistettavaa veneillessa

Mit& isompi vene ja moottori on kyseessé,
sitd enemman se kuluttaa luonnonvaroja.
Viime aikoina suosiotaan ovat kasvat-
taneet myds paljon kuluttavat vesiskoot-
terit. Itse veneilyn lisdksi venesatamien
rakentaminen ja veneen sinne kuljettami-
nen lisdavat luonnonvarojen kulutusta.

jen kulutusta varsinkin,
kun yksittaiselle mokille
vievaa tieta kaytetdan
suhteellisen harvoin.

Henkildautoilu kuluttaa
1,4 kg uusiutumattomia
luonnonvaroja hen-

kilokilometria kohden. e EEm.
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Linja-auto sen sijaan @
kuluttaa vain 0,3 kg
kilometrid kohden. Yleisten kulkuneuvo-
jen kayttdaminen lomamatkailussa olisikin
luonnon kannalta edullisempaa. Suoma-
laiset mokit sijaitsevat kuitenkin yleensa
syrjaisilla seuduilla, joilla joukkoliikenteen

mahdollisuudet ovat melko heikkoja.

Mokkitalkkarit

(3
L ]
L ]
L ]
L ]
L ]
Jos mokki sijaitsee kaukana, on jarkevaa E
kayttaa mokkitalkkarin apua yllapito- ja e
huoltotdissa. Han on mdokinomistajan luot- 1
tohenkilo mokkipaikkakunnalla. Talkkari o
voi esim. luoda puolestasi lumet talvisin ja J
tyhjentaa rannit syksyisin. Talldin sinun ei 3
tarvitse ajaa edestakaisin huoltotdita var- 4
ten, vaan voit menna mokille ainoastaan e

L ]
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Moottoriveneily
tuottaa kasvihuo-
nepaastojen lisak-
si  turhaa me-
lua ja kuormittaa
luontoa  entises-
taan. Veneiden
tehon, nopeuden
ja maaran kasvu
aiheuttaa lisda me-
lusaastetta, joka
hairitsee erityisesti pesivia lintuja ja muuta
vesiluontoa. Moottoriveneilyn aiheuttamia
vahinkoja voi omatoimisesti vahentaa pie-
nentdmalla ajonopeutta ja valttamalla ve-
neilyd matalissa ja suojaisissa lahdissa ja
luonnonsatamissa.

Matalat lahdet ja luonnonsatamat toimivat
kalojen kutupaikkoina ja herkkien lajien
esiintymisalueina. Moottoriveneily nailla
alueilla aiheuttaa ravinteiden kumpua-
mista ja siten elididen elinymparistojen
epavakautta.

Vesilain mukaan jokaisella on oikeus liik-
kua vesilla hairiota aiheuttamatta. Ennen
moottoriveneilyn aloittamista kannattaakin
ottaa selville kyseisen alueen veneilyra-
joitukset ja saannot. Naitd tietoja saa
paikallisilta kalastuksenhoitoyhdistyksilta.
Turhaa kannattaa
parhaansa mukaan valttda. Moottorin voi
vaihtaa purjeisiin ja vesiskootterin kajak-
kiin.

moottoriveneilya

Myrkylliset pohjamaalit

Vastuullinen
paristbaan valttamalla veneen pohjan
myrkkymaalausta, silla pohjamaaleista
liukenevista aineista on haittaa vedessa
elaville lajeille. Suomen ymparistokeskus
suosittelee huviveneiden pohjien maalauk-
sen valttamistd. P&adasiassa sisavesilla
likkuvien veneiden myrkkymaalaus on
kokonaan kielletty. Taysikiellossa ovat
erittdin myrkylliset tributyylitinayhdisteet
(TBT).

veneilja  huomioi  ym-

Kiinnityvista vesielidista veneille aiheutu-
van haitan voi torjua myds mekaanisesti.
Keinoja ovat painepesu, harjaus sekéa ve-
neen nosto kuiville silloin talldin. Veneen
pohja kannattaa puhdistaa heina-elokuun
vaihteessa, kun merirokko
alkaa kiinnittymaan. Parin
paivan kuivilla pito riittaa
tappamaan pohjaan kiin-
nittyneet eliét ennen kuin
ne aiheuttavat haittoja.
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Miten vahentaa lilkkumisen aiheuttamaa kuormitusta?
- Yhdistele mokkimatkoja naapureiden ja mokkivieraiden kanssa.
- Hyédynna joukkoliikennetté aina kun mahdollista.

- Hoida kaupassa kaynti, huviretket ja muut hoidettavat asiat yhdella reis-
sulla.

- Hyddynna mokkipaikkakunnan mokkitalkkaripalvelua lyhyiden tarkastus- tai
kunnostuskayntien valttamiseksi.

- Suosi kylakauppoja, silla niiden olemassaololla on myds sosiaalisia ulot-
tuvuuksia kylayhteisossa. Kauppiaat ottavat yleensa valikoimiinsa uusia tuot-
teita varsinkin kesaaikaan, kun paikkakunnalla on mokkilaisia. Ehdota siis
rohkeasti haluamiasi tuotteita.

- Rakenna mokki olemassa olevien tieverkostojen ulottuville ja selvita jo tont-
tia hankkiessasi joukkoliikennemahdollisuudet.

- Kokeile pyorailyn yhdistamisté joukkoliikenteeseen. Pydran saa mukaan ju-
niin ja busseihin, jolloin lomatunnelmaan paasee jo matkalla.

- Kayta naapurien kanssa yhteista venetta.

- Vaihda peréamoottori séhkomoottoriin. Sahkdperamoottorin akun voi ladata
vaikka aurinkoenergialla.

Kesamokkien kilpavarustelu sy luonnonvaroja, Luonnonsuojelija 3/07
Sata vihre&a kilometria —esite

www.sll.fi

www.mokkitalkkarit.net

—

LOMALAINEN LUONNOSSA

Mokkeily on rentoutumista seka luonnosta ja sen antimista nauttimista.
Mokilla puuhastellessa tulisi kuitenkin myds aina muistaa, ettd omalla
toiminnalla on suoria vaikutuksia — niin hyvaan kuin huonoonkin suun-
taan — luonnon monimuotoisuudelle. Monimuotoisuuden sailyttaminen
on tarkeda seka luonnon ettéd maiseman kannalta.

Pienilla ratkaisuilla voi olla suuria vaiku-
tuksia. Mokkeilijan tulisi esimerkiksi suosia
luonnonnurmea ja ketoja kylvonurmikon
sijasta. Rantametsaa taas tulisi hoitaa eri-
tyisen varovaisesti ja jattaa pihalle myos
lahopuita ja aluskasvillisuutta, silla ne ovat
tarkeita elinymparistéja monille elaimille.
Samalla kun pihan hallittu hoitamatto-
muus lisd& luonnon monimuotoisuutta se
myds tekee lomailusta leppoisempaa!

Huomioi luonto lomaillessal

Mokkeilyn aiheuttama melu saattaa hai-
rité lintujen pesintaa pesintakaudella huh-
tikuun puolivélistd heindkuun loppuun.
Anna silloin linnuille pesintarauha ja valta
likkumista pesien laheisyydessa. Valta
my06s melua aiheuttavaa toimintaa, kuten
moottoriveneilya ja radion huudattamista
lintujen lahistolla.

Omalla pihamaalla on sallittua pitaa
koiraa kytkeméttdmana ympari vuoden.
Koiran on talldinkin oltava hallinnassa, eli
sen on tarvittaessa toteltava omistajansa

kaskyja. Koiran on oltava oman pihan
ulkopuolella liikuttaessa kiinni tai valit-
tomasti kytkettévissa 1.3. — 19.8. vélisena
aikana. Tama aika on useimpien eldinten
lisdantymisaikaa ja vapaana kulkeva koira
tai kissa voi hairita niita.

Kissa ei kuulu Suomen luontoon, mutta
se saa kulkea vapaasti omassa pihassa ja
puutarhassa. Muualla kulkiessaan se on
lain mukaan heitteilla. Mékille lasten iloksi
hommattu kesakissa ei selvia Suomen

talvesta ulkona, vaan se saattaa kuolla
nalkaan tai paleltua hengilta. Ala siis han-
ki kesakissaal




Pesemalla puhtaaksi — milla ja
miten?

Pesuaineiden ja —tapojen valinta on osa
ympéaristoystavallisempaa arkea. Useat
pesu- ja puhdistusaineet sisaltavat syn-
teettisia ainesosia, jotka eivat hajoa luon-
nossa normaalisti, vaan saattavat jopa
muodostaa myrkyllisia yhdisteita. Pesu-
vesien mukana ne kulkeutuvat vesistoi-
hin, ja aiheuttavat mm. rehevoitymista.
Huonosti luonnossa hajoavia ainesosia
ovat mm. fosfonaatit, EDTA, NTA, PVP ja
optiset kirkasteet.

Ekologinen mokkeilijé valitsee pesuaineik-
seen ymparistomerkittyja pesuaineita
ja kiinnittdd huomiota pesutapoihinsa.
Etenkin rannalla lomaileva mokkei-
lja vaikuttaa valinnoillaan konkreet-
tisesti oman jarvensa tai merenrantansa
hyvinvointiin.

Saunassa kaytettdvat sampoot ja saip-
puat tulisi valita ympéristoa ajatellen. Van-
hoissa saunoissa pesuvedet valuvat usein
suoraan maahan ja sen kautta vesistoon,
joten ei ole yhdentekevaa minkalaisella
saippualla itsensa kuuraa. Kayta siis ym-
péristdystavallisia pesuaineita myds sau-
noessa!

Pesuvinkkeja pyykkarille

- Al osta useita pesuaineita - jokainen huone, pinta tai esine ei
kaipaa omaa pesuainettaan. Perinteisella mantysuovalla voi pesta
kaikkea lattioista hiuksiin ja séastéa samalla rahaa. Muista kuitenkin,
ettd myoskaan méantysuopaa ei tule paastéda suoraan vesistoon,
vaan pesuvedet tulee imeyttdd maahan.

- Tutki pesuaineiden tuoteselosteet ennen ostopaatdsta: &la osta
fosfaattipitoisia aineita, koska ne rehevdittavat vesistoja.

- Valitse ympéaristomerkittyja tuotteita: ne ovat ystavallisempia
luonnolle ja vahemman haitallisia terveydelle, koska ne sisaltavat
vahemman allergisoivia ainesosia.

- Kokeile joskus paivittdistavarakaupan tuotteiden sijaan luontais-
tuote- ja ekokauppojen kasviperaisia pesutuotteita.

- Pesuaine ei ole aina tarpeellista. Esimerkiksi marjatahrat lahtevéat
tuoreina pelkalla kiehuvalla vedelld, ja etikalla voi pestéa ikkunoita ja
lavuaareja.

- Annostele pesuaineen maara oikein — yliannostus ei tee pyykista
puhtaampaa vaan liséa ainoastaan ympariston kuormitusta. Suh-
taudu annosteluohijeisiin kriittisesti ja kokeile pienempia maaria.

- Ala koskaan pese mattoja laiturilla, jarvessa tai meressa - rehevoit-
tavat pesuaineet paasevat silloin suoraan vesistoon.

- Pyykkaa ja tiskaa kuivalla maalla @mparissa tai vadissa. Tallgin
likavedet imeytyvat maaperaan, joka suodattaa suurimman osan
haitallisista aineista. Paras tapa on kaataa likavedet jatevesijarjes-
telmaan.

- Jos pesun jalkeen vaatteissa on vield tahroja, ripusta ne suoraan
auringonvaloon tahrat aurinkoon péin. Kesainen auringonvalo on
tehokas vanhojen tahrojen poistaja.

—



PUHTAAMPIEN VESIEN
PUOLESTA

Jokamiehenoikeudet

Noudatajokamiehenoikeuksialuonnossaliikkuessasi! Jokamiehenoikeuksillatarkoitetaan
jokaisen ihmisen mahdollisuutta kayttaa luontoa riippumatta siitd, kuka omistaa alueen
tai on sen haltija. Oikeuksista nauttimiseen ei tarvita maanomistajan lupaa, mutta on

hyva muista, ettd toiminnallaan ei kuitenkaan saa aiheuttaa haittaa tai hairiota. Loma””a voi omalla toiminnallaan vaikuttaa mokkivesiston tilaan monel-

Lahteet:

Saat:

- liikkua jalan, hiihtaen tai pyoraillen luon-
nossa muualla kuin pihamaalla seké muilla
kuin sellaisilla pelloilla, niityilla tai istutuksil-
la, jotka voivat kulkemisesta vahingoittua

- oleskella tilapaisesti siella, missa liikku-
minenkin on sallittua

- poimia luonnonmarjoja, sienia ja kukkia

- onkia ja pilkkia

- kulkea, uida ja peseytya vesistdssa seka
kulkea jaalla

Et saa:

- aiheuttaa hairiota tai haittaa toisille

- hairitd tai vahingoittaa lintujen pesia ja
poikasia

- hairita poroja ja riistaelaimia

- kaataa tai vahingoittaa kasvavia puita,
ottaa kuivunutta tai kaatunutta puuta, var-
puja, sammalta tms. toisen maalta

- tehda avotulta toisen maalle ilman pakot-
tavaa tarvetta

- hairita kotirauhaa esim. leiriytymalla liian
lahelle asumuksia tai meluamalla

- roskata ymparistoa

- ajaa moottoriajoneuvolla maastossa il-
man maanomistajan lupaa

- kalastaa ja metsastaa ilman asianomaisia
lupia

Tengvall, Helena 1992. Kesamdkin ymparistdopas, SLL. Vantaa, Kajoprint Oy.
Pukkila, Hanna 2006. Mokkielam&a — Loma-asukkaan opas. Helmi Kustannus.

woesllfi leva jad roikkumaan keppiin, kyseessa on myrkyton rihmamainen leva. Jos taas massa koske-
.ymp. . . . oo . L

S ar|§ to. fi ) tettaessa hajoaa hiukkasiksi veteen, kyseesséa on sinileva.

www.kuluttajavirasto.fi
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la tavalla. Huomiota tulisi kiinnittaa erityisesti oikeaoppiseen jatevesien

kasittelemiseen.

Rehevdityminen on talla hetkella ve-
sistbjemme suurin ongelma. Rehevoi-
tymisella tarkoitetaan kasvituotannon
lisdantymista ja siitd johtuvia vaikutuksia
vesistossd. Rehevoitymista aiheuttavat
kasvien tarvitsemien ravinteiden, typen
ja fosforin, liian suuret maarat. Ravinteita
paatyy vesistdihin teollisuuden jateve-
sistd, maa- ja metsataloudesta, loma-
ja haja-asutuksen jatevesista, ilmasta
laskeumana ja muualta ymparistdsta
luonnonhuuhtoumana.

Sarkikalat ja levakukinnat
— kesan merkki?

Vesikasvit hyotyvat ravinteiden lisdanty-
misestd ja valtaavat alaa erityisesti ma-
talissa vesistbissa. Umpeen kasvavat
lahdenpoukamat haittaavat vesiston vir-
kistyskayttod. Kaikki kasvit eivat kui-

Tunnista sinileva jokamiehen testilla!
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- Kokeile rannassa kepilla, onko levamassa kiinteda ja pystyyko sita nostamaan kepilla. Jos

tenkaan ole lahtdkohtaisesti pahasta:
vesikasvit toimivat samalla piilo- ja
lisdantymispaikkoina kaloille ja linnuille
seka kayttavat vedesta ravinteita ja siten
osaltaan vahentavat levatuotantoa. Ran-
taviva on myods vesiston luonnollinen
suojavydhyke, minka vuoksi se kannattaa
pitdd mahdollisimman luonnontilaisena.

Rehevoityminen nakyy myds lima- ja sini-
levien maaran kasvuna. Runsaat sinile-
vaesiintyméat nakyvat vedessa vihredna
tai sinertdvand massana ja ne saattavat
aiheuttaa herkille uimareille iho-oireita.
Sinilevapitoista vettd ei misséan tapauk-
sessa tule kayttaa Idylyvetena, ja uimista
sinilevan joukossa tulisi valttda. Vaikeasti
havaittavat limalevat taas tuntuvat uimarin
iholle kuivuessaan kiristdvana tunteena,
mutta ne eivéat ole myrkyllisia.



Ravinteiden maaran kasvaessa tapahtuu
kasvillisuuden liséksi muutoksia myds
eliostossd ja luonnon monimuotoisuus
vahenee. Kalakantojen osalta sarkikalo-
jen maara kasvaa ja lohikalojen véhenee.
Lisaéntynyt sérkikalojen maara kiihdyt-
taa edelleen rehevoitymistd, kun sarjet
vapauttavat pohjaa poOyhiessaan pohja-
kerrostumista ravinteita ja syovat levia lai-
duntavaa elainplanktonia, kuten vesikirp-
puja.

Happipitoisuus, hajuhaitat ja
huussit

Happivajaus on pintavesissa tyypillinen
merkki.  Vahentyneen
happipitoisuuden voi helposti ndhda tai

rehevoitymisen

haistaa: se aiheuttaa vesistoisséa kalakuo-
lemia ja ojissa hajuhaittoja. Happikatoja
iimenee paéaasiassa loppukesalla veden
kerrotustumien vuoksi ja talvisin jaan
alla. Happipitoisuuksiin vaikuttavat useat
tekijat, mutta hapen kulutusta vesistdissa
lisdavat erityisesti pesuvesien orgaaninen
aines ja vessavesien ammoniumtyppi.

Veden hygieeniseen tilaan ja baktee-
rien maaraan vaikuttavat ennen kaikkea
jatevedet, ellei niitd ole ennen vesistdon
kasitelty.  Kui-
vakaymala on mokilla vesivessaa edul-

laskemista  kunnolla

lisempi ja ympéaristoystavallisempi ratkai-
su. Oikein hoidettuna se on myds hajuton
ja hygieeninen. Jos mokilla kuitenkin on
vesikdymala, jatevesien kasittelyltéa edel-
lytetd&n samaa tasoa kuin omakotitalolta.
Suolistoperéiset bakteerit voivat aiheuttaa

hygieenisia haittoja, kuten vatsatauteja ja
muita terveysriskejé. Suurin osa taudin-
aiheuttajista  poistuu
seissa, mutta puhdistettukaan jatevesi ei
ole taysin bakteeritonta.

puhdistusproses-

Mokkilaisen vesiensuojeluvinkit

- Yksittdisen mokkeilijan tehokkaimmat vesiensuojelutoimet ovat
jatevesien oikea kasittely ja toimivat kuivakdaymalaratkaisut.

- Lannoita puutarhaa harkiten ja kayta oman kompostin multaa.

- Ala laske sérkikaloja, pienida ahvenia ja muita epétoivottuja lajeja
"kasvamaan”, vaan tuo ne rantaan pois vesistdsta. Vapauta suuret
petokalat, kuten hauet, koska ne kunnostavat vesistoa haitallisia lajeja
vahentéessaan.

- Vesikasvien poistaminen pitaa tehda maltilla, jos siihen on tarvetta.
Ala poista kaikkia kasveja laajalta alueelta, vaan jata mosaiikkimaisia
kasvikeskittymia.

- Muista tarkastaa kunnasta lupakaytannét ja suositukset, jos aiot tehda
rannassasi ymparistéd muuttavia toimia, kuten ruoppausta tai vesikas-
vien niittoa.

- Yhdessa toimimalla saadaan enemman aikaan. Perusta vesistollesi
suojeluyhdistys tai liity jo olemassa olevaan.

- Muista, ettd mittavatkaan hoitotoimet eivat paranna vesistoa hetkessa.
Pitkaaikaisilla toimilla ja eri tahojen yhteisty6lla saadaan tehokkaimmin
aikaan pysyvia muutoksia.

Lisatietoa [6ytyy mm. Lounais-Suomen ymparistokeskuksen julkaisuista:
Opas nro 1 Lounais-Suomen jarvikunnostusopas

Opas nro 7 Vesikansalaisen opas

www.ymparisto.fi/los

www.valonia.fi

—



JATEVESIJARJESTELMAT
KUNTOON

Haja-asutusalueiden talousjatevesien kasittelystd on annettu asetus,
jonka mukaan viemariverkoston ulkopuolisten kiinteistdjen on puhdistet-
tava talousjatevetensa asetuksen vaatimukset tayttavaksi.

Kiinteistdn nykyinen kaymalatyyppi ja ta-
lousveden hankintamenetelma vaikuttavat
ratkaisevasti siihen, minkalainen jatevesi-
jarjestelméa on tarpeellinen. Lisaksi valin-
taan vaikuttavat alueelliset olosuhteet ja
kunnalliset maaraykset. Ennen jatevesi-
jarjestelméan rakentamista kannattaakin
ottaa yhteyttd kunnan viranomaiseen.

Jéatevesijarjestelman uusiminen

Selvitys nykyisesta jatevesijarjestelmasta
on pitdnyt tehdad 1.1.2008 mennessa.
Selvitys sdilytetdan kiinteistolla ja esi-
tetdan tarvittaessa asuntoa myytaessa tai
viranomaisen pyynnosté. Lisatietoja seka
selvitykseen tarvittavia kaavakkeita saa
VALONIAn internetsivuilta.

Rakennettaessa uudisrakennusta tai kor-
jattaessa vanhaa Kkiinteistdd, niin etta se
vaatii rakennusluvan, myds jateveden
kasittely on saatettava asetuksen mu-
kaiseksi. Muissa tapauksissa jatevesi-
jarjestelméan kunnostaminen on tehtava
viimeistédan 1.1.2014 mennessa.

Suunnittelu

Jatevesijarjestelméan suunnitteluun tar-
vitaan asiantunteva suunnittelija. H&nen
tehtéavanaan on kayda kiinteistolla ja esi-
tellda soveltuvat ratkaisut. Vaihtoehtoja
on yleensa useita ja siksi jarjestelmien
hoitoa, huoltoa ja kustannuksia kannattaa
vertailla keskendén. Kantovesien késitte-
lyyn ei suunnitelmaa tarvita.

Jatevesijarjestelméan valinnan  jalkeen
suunnittelija tekee suunnitelman sen ra-
kentamisesta ja kaytdsta. Suunnitelma
siséltdd mm. asema- ja leikkauspiir-
roksen, mitoituslaskelmat, tydselostuksen
seké kaytto- ja huolto-ohjeet.

Luvat ja rakentaminen

Painevedellisen kiinteistdn jatevesijarjes-
telmén rakentaminen on aina luvanvarais-
ta. Lupaa tulee hakea kunnan rakennus-
Rakennuslupahakemuksen
litteeksi on laitettava jatevesijarjestelméan

valvonnalta.

suunnitelma. Vanhaa
neerattaessa lupa haetaan toimenpide-
lupamenettelyn kautta. Luvan myontami-

jarjestelmaa sa-

sen jalkeen voidaan
hankkia
tarvikkeet,

tarvittavat
valita

urakoitsija ja aloit-

taa rakentaminen.

Huolto ja
yll&apito
Kaikki jatevesi-

jarjestelmét vaativat
huoltoa ja hoitoa.
Oikeilla toimintata-
voilla varmistetaan
laitteen oikea toimin-
ta ja pitka kayttoika.
Jatevedenkasittely-
jarjestelmalle  voi
hankkia
pimuksen, jolla jar-

huoltoso-

jestelmén hoito siirretddn padosin yri-
tyksen tehtavaksi.
aina itse tarkkailla ja pitdd huoltotoimista
kirjaa.

Puhdistamoa tulee

Loma-asuntoihin soveltuvat
jatevesijarjestelmat

Lainsdadantd ei aseta rajoituksia laite-
valinnalle, kunhan sen puhdistusteho on
riittdvé. Sopiva laitteisto valitaan veden
hankintamenetelmén perusteella kunnal-
liset maaraykset huomioon ottaen.

Markkinoilla on paljon erilaisia tehdas-
valmisteisia ratkaisuja pienten jateve-
simaarien kasittelyyn, myos kallioisille

kiinteistdille. Kannattaa selvittaa, onko liit-
tyminen kunnalliseen vieméariin tai muu-
hun yhteiseen ratkaisuun mahdollista.
Naapurinkin kanssa voi rakentaa yhteisen
puhdistamon, jolloin kustannukset laske-
vat ja laitteiston toiminta on varmempaa.

00 0000000000000 0000000000000
Tee-se-itse-imeytyskaivo
kantovesille

Kantovesille voi tehda imeytyskaivon myds
itse. Kaiva kaivonrengas tai muu vastaava
rakenne maahan. Veda jatevesiputki renkaan
seinaman lapi kaivoon ja laita renkaan poh-
jalle karkeaa soraa. Vaihda liettynyt sora tar-
vittaessa. Varmista ennen rakentamista, etté

maapera on imeytyskelpoista.
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jatevedenkasittelyd, kun puhdistettavaksi

Kuivakaymala
jaavat pelkat pesuvedet. Nykyaan ontarjol-
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Vesivessaa edullisempi ja ymparistoys-
tavéllisempi ratkaisu on kuivakaymala.
Oikein hoidettuna se on hajuton ja hy-

Kuivakaymalat kayttoéon!

gieeninen.

tiin riittdd yksi vuosi. Tassa ajassa kom-
posti ehtii varmasti valmistua ulkonakin.
Oikein kompostoitua kaymalajatettd voi
tikdymalassa kompostoit katevasti myods

penkeissd ja kasvimaassa. Kompos-
pienia méaaria ruoantahteita.

Yleensa kaymalajatteen jalkikompostoin-
kayttdd maanparannusaineena kukka-

Lisatietoa 16ytyy mm. seuraavilta internetsivuilta:

www.vesiensuojelu.fi/jatevesi
www.ymparisto.fi/mokki

www.valonia.fi
www.huussi.net




MAAPALLO LAUTASELLA

Mokkilaisen ruokakaapin sisallon vaikutukset ulottuvat paljon ruokakaup-
paa laajemmalle. Ruoka voi matkata lautaselle kaukaa maailmalta tai
lahitilalta. Se voi olla monen jalostusprosessin tulos tai tuoreena toi-
mitettu. Sen tuottaminen voi vaatia kuutioittain vetta ja kymmenia kiloja
rehua, taikka vain kupillisen vetta. Arkipaivaisilla elintarvikevalinnoilla
voi vaikuttaa maapallon luonnonvarojen kulutukseen ja tuotettuihin

paastoihin.

Ruuan alkutuotanto, jalostus, pakkaa- ¢ Karjan rehu valmistetaan yleenséa ihmi-
minen ja kuljettaminen tuottavat joka o sillekin kelpaavista aineksista, esimerkiksi
vaiheessa paastoja ja jatteitd. Pitkélle E viljasta ja soijasta. Kun viljaa kasvatetaan
jalostettujen ja késiteltyjen ruokien, kuten ¢ rehuksi, ruokaa riittdd pienemmalle
valmisruokien, raaka-aineet kuljetetaan + maaralle ihmisia. Lihakarja tarvitsee
usein kaukaa ja jalostetaan vasta kohde- E myds jatkuvasti uusia laidunmaita, koska
maassa, jolloin voitosta suurin M
osa lipuu pois tuottajien kasista. Ruoka-aine 500 kalorin tuottamisen
vaatima vesimaara (I)

Maapallon ja monessa tapauk- Peruna 89
sessa myo0s terveyden kannalta Maissi 130
on parasta suosiaruokaa, jokaon Maapahkina 210
tuotettu mahdollisimman lahell&a Vehna 219
kuluttajaa ja joka on kasvatettu Sipuli 221
luonnonmukaisesti. Tarkeda on Riisi 251
myds suosia elintarvikkeita, joita Pavut 421
ei turhaan ole pakattu moninker- Maito 758
taisiin kaareisiin. Kananmuna 963

Sianliha 1225
Kokkaa kasviksistal! Siipikarja 1515

Naudanliha 4902

Lihan syontia vahentamalla

séastat reilusti luonnonvaroja.

Kalorien tuottamiseen vaadittu vesimaara eréissa ruoka-aineissa.

Léhde: Maailman tila 2004

laidunnus aiheuttaa eroosiota. Kasvavan
lihankulutuksen tuottamiseksi uutta lai-
dunmaata raivataan vauhdilla maailman
sademetsistd. Kasvisruokaa suosimalla
suurempi osa Vviljasta ja viljelysmaasta
saadaan ihmisten ravinnontuotantoon.

Miksi luomua?

- Luomuviljelyssa maan kasvukuntoa
pidetdaédn ylld luonnosta saatavilla elo-
peréisilla lannoitteilla, kuten kompostilla,
viherlannoituksella ja karjanlannalla, ei
vesistoihin valuvilla keinolannoitteilla.

- Luomuviljelyssa ei torjunta-aineita kayte-
té laisinkaan, vaan taudit ja tuholaiset tor-
jutaan viljelykierron, kestavien lajikkeiden

seké luontaisten vihollisten avulla.

- Luomuviljelyssé ei ole samanlaista yk-
sipuolistavaa vaikutusta elidstdon kuin
tehomaataloudella.

- Luomueléimet voivat hyvin, koska ne
saavat toteuttaa lajilleen ominaista kayt-
taytymistd. Siat saavat tonkia, lehmat
eldd laumassa ja kanat nukkua orrella
sekd kuopsuttaa maata. Luomueldaimet
my®s ulkoilevat paljon enemméan kuin te-
homaataloudessa eléavéat lajitoverinsa.

- Luonnonmukainen viljely vaatii enem-
man tydpanosta satoyksikkéa kohti ja on
siten tydllistavampaa kuin tehomaatalous.
Luomu auttaa sdilyttamaan maaseudun
elinvoimaisena.

- Luomuruoka on terveellistd. Luomuelin-



tarvikkeissa ei ole kemiallisten aineiden
jaamia eika keinotekoisia vari-, aromi- tai
makeutusaineita. Tarkeéna kriteerina luo-
mumerkin mydntamiselle on, ettd ruoan
alkupera voidaan aina jaljittda. Tuotan-
toketju on lapinakyva.

HUOM: Luomutuote ei aina ole tuoteryh-
mansa edullisin, mutta ei kalleinkaan.

Syo reilusti

On tuotteita, joita ei Suomessa voida
kahvia, teetd,
kaakaota ja trooppisia hedelmi& tuotetaan
enimmakseen
maissa tuotanto on yleensd monikansal-
listen suuryhtididen hallinnassa ja tuot-
teet tuotetaan suurilla plantaaseilla tyon-

kasvattaa. Esimerkiksi

kehitysmaissa. Naissa

Tavoitteena ei kuiten-
kaan ole halvat hinnat
vaan laadukkaat tuot-
teet. Hinnat vaihte-
levat tuotteittain, se-
songeittainjamyyma-
16ittain. Kannattaakin
tehdd hintavertailua
ja kysya kauppiaalta

+ Mita tuliaisiksi mokille?

Jokaisen mokilla on varmasti enemman
tavaraa kuin tarvitaan. Al4 siis vie tu-
liaisiksi tarpeettomia esineita, vaan yllata
isantavaki herkuilla. Pysahdy matkallasi
tienvarsikojuille ja osta mukaasi savustet-
tua kalaa, tuoreita herneitd, mansikoita tai
perunoita. Itse leivotut pullat ja leivat mais-
tuvat aina ja isantavakikin valttyy kestit-

tekijoiden terveyden
ja ymparistdn kus-
tannuksella. Hyva
mahdollisuus tukea
eettistd ja ymparis-

toa kehitysmaissa on
suosia reilun kaupan
tuotteita.

semisongelmilta.

luomutuotteita.
Suosi kotimaista

Pitkat kuljetusmatkat tuottavat paastoja ja
vaativat paljon energiaa. Kotimaisten elin-
tarvikkeiden, kuten perunan korvaaminen
riisilld, lisda kuljetusmatkoja ja —maaria
huomattavasti ja on ympériston kannalta
epaedullista. Nauti suomalaisista erikoi-
suuksista sesonkien mukaan. Nain saat
vaihtelua ruokavalioon ilman ylimaéraista
ympariston kuormitusta. Suosimalla koti-
maisia elintarvikkeita voidaan vahentaa
haitallisia paastoja ilmakehdan jopa 75-
80 %. Kotimainen ruoka myos tyollistaa
suomalaisia maanviljelijoita.
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Reilun kaupan tuot-
teista maksetaan Vviljelijoille korkeampi
hinta kuin vapailla markkinoilla. Osa tu-
loista kaytetddn tydntekijoiden olojen
parantamiseen, esimerkiksi koulutukseen.
Viljelymenetelmét ovat myds ymparistoys-
tavallisempia eika lapsitydvoimaa kayteta.
Reilujen tuotteiden alkupera tiedetdén
tarkalleen.

Reilun kaupan tuotteiden valikoima laa-
jenee jatkuvasti. Erilaisia reiluja tuot-
teita on jo noin 600. Perinteisen kahvin,
teen ja hedelmien lisdksi saatavilla on
mm. mausteita ja viinia. Nykyaan Reilun
kaupan piirissd on mukana yli miljoona
tyontekijaa ja viljelijgd noin 60 kehitys-
maassa.

Kasvimaasta ruokaa

Erinomainen paikka hyddyntdd kompos-
timultaa on oma kasvimaa. Pienellékin
alalla kasvatat helposti kesén kasvikset
ja vihannekset. Kun kasvatat ruokasi itse,
tiedat varmasti mita syot. Samalla vahen-
nat myos pitkia kuljetusmatkoja, joita
kaupoissa myytavat kasvikset aiheutta-
vat. Omavarainen puutarhaviljely myos
vahentdd edestakaisin ajelua mokilta
kauppaan, kun osa elintarvikkeista
saadaan omasta maasta.

Kayta kasvimaan kasteluun sadevetta.
Sadeveden kayttd saastaa ymparistda ja
rahaa, ja liséksi kasvimaan kasveille tar-
jotaan paljon hanavettd laadukkaampaa
juotavaa. Vetta keraat katevasti vanhaan
tynnyriin rénnin avulla, asettamalla tyn-
nyrin raystaan alle. Paras kasteluaika on
illalla, kun aurinko ei enaa paista niin voi-
makkaasti.

Lahteet:

Kesamokin ymparistdopas, SLL, (Helena Tengvall, 1992)

Maailman tila 2004
12 syytéa valita luomu —esite

Miten keventda ruuan ekolo-
gista selkareppua?

- Jos mahdollista, kulje kauppamatkat ka-
vellen, pyoralla tai yhdista matkat naapu-
rien kauppamatkojen kanssa.

- Kayta kylilla kiertavaa kauppa-autoa os-
tosten tekoon.

- Jos matkaat kauppaan omalla autolla,
osta kerralla ruokaa pitkaksi ajaksi.

- Pida kasvisruokapaivia, kokeile grillata
vain kasviksista.

- Tutustu lahikauppasi luomutuotetarjon-
taan ja kokeile joka viikko jotain uutta luo-
mutuotetta.

- Suosi lahialueen omia tuotteita.

- Suosi suomalaisia erikoisuuksia seson-
kien mukaan. Kesakaudella voi huoletta
nautiskella tuoreilla kasviksilla ja talvella
hyodyntaa sailykkeitd, pakastettua mar-
jasatoa ja juureksia.

- My6s metsasta loytyy syksyisin runsaas-
ti hyvaa syotavaa. Poimi talteen marjat ja
sienet, kuivaa tai pakasta ja herkuttele niil-
1& koko talvi!

Parempia valintoja - turkulaisen toiminta- ja kulutusopas, www.vihreapolku.info

www.sll.fi
www.vegaaniliitto.fi
www.reilukauppa.fi



BIOJATTEEN KOMPOSTOINTI

Kolmannes kotitalouksissa syntyvasta jatteestda on eloperdista. Elo-
peraisen jatteen kuljettaminen kaatopaikalle on hyédytonté, koska siella
se paatyy hapettomiin olosuhteisiin. Hajoamisen sijaan se matéanee ja
tuottaa mm. metaania, joka puolestaan edistaa kasvihuoneilmiota.
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Kompostoimalla palautat eloperaisen ja
maatuvan jatteen takaisin luonnon kier-
tokulkuun. Samalla saat kayttdkelpoista
multaa, jota voit hyddyntd& puutarhas-
sasi. Biojatteen kompos-
tointi pienentaa sekajat-
teen maaréd ja maaran
jateastiaa
ei tarvitse tyhjentda niin
usein. Nain saéstyy mon-

vahentyessa

ta turhaa matkaa roskien
tyhjennyspaikalle.  Jos
mokilla kay jatteenke-
raysauto, saastyy rahaa
jatteen vahetessd myos
jatemaksuissa.

Kompostin perus-
taminen ja hoito

Kompostoinnin  perus-
taminen on helppoa.
Kompostointi  aloitetaan

laittamalla sailion poh-
jalle kerros karkeaa seos-
ainetta. Seosaineena Vvoi
kayttda esim. lehti- ja

000000 OGOOS

neulaskariketta, risuhaketta, turvetta tai

silputtua olkea. Kompostia taytetédan ta-
saisesti ja biojate peitetddn aina runsaalla
seosaineella.

Kompostin toimiminen vaatii oikean hiili-
typpisuhteen. Hiili on hajottajien ener-
gianldhde ja typpi taas niiden solujen
rakennusaine. HiiltA on runsaasti kui-
vissa kasvijatteissa, risuissa, puulastuis-
sa ja turpeessa, typped taas ruoka- ja
kaymalgjatteessa. Oikean suhteen saa
selville kokeilemalla. Puutarha- ja ruoka-
jatteen yhdistaminen kompostissa takaa
seka hiilen etta typen saannin.

Toimivan kompostorin lampdtila on 50-
70 °C. Riittavasta ilmavuudesta on myos
Kompostia
ajoittain poyhia ja kaantaa, jotta happea

huolehdittava. kannattaa
paasee myos kompostin keskiosiin. Kom-
postimassan kosteus on sopivaa silloin,
kun puristaessa siita ei tihku paria tippaa
enempéa vetta.

Valmiin mullan kaytto

Kompostimultaa voi kayttda puutar-
hassa maanparannusaineena. Nur-
mikot, kukkaistutukset, kasvimaat
ja pensaat tarvitsevat uutta ravintei-
kasta multaa menestyakseen. Puo-
likypsdd kompostia voi kayttda myos

lannoitteena.

Maaperan lahottajaeliostd tarvitsee
eloperaista
ainesta. Kun lahottajaeliostd toimii

toimiakseen runsaasti

kunnolla, kasvitautien aiheuttajatkin
pysyvat kurissa.
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Kompostoriin...

... Saa laittaa

- ruokajatetta

- hedelmien, juuresten ja vihannesten kuoria

- kahvin ja teen poroja, suodatin- ja teepusseja
- talouspaperia, lautasliinoja

- kukkamultaa ja kasvinjatteita

- kotielainten hakkien siivousjatteita

- sanomalehden aukeaman tai paperipussin

- luonnonkuituja hyvin pienind maarina

... ei saa laittaa

- tuhkaa tai kalkkia

- tupakantumppeja tai polynimurinpusseja
- muovipusseja, -kasseja tai maitotolkkeja
- muovia, lasia, metallia

- keinokuitu-, nahka- tai kumituotteita

- ongelmajatteita

Léhde: Kompostilla kukkimaan! Kompostoijan opas, TSJ

Kompostimullan ravinteet ovat niukka-
liukoisessa muodossa, joten ne eivat
huuhtoudu pois sadeveden mukana. Se
myds sisaltdaéd sellaisiakin hivenaineita,
joita keinolannoitteissa ei ole.

Komposti kadymaéan

Jos kompostori on kaytdssa vain kesai-
sin, taytyy se auttaa alkuun aina talven
jalkeen. Taman voi tehda esimerkiksi
kaatamalla kompostoriin lamminta vetta
tai uutta kompostoitavaa ainesta. Myods
kuivakdymalasta keratty virtsa herattaa
kompostin tehokkaasti.
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JOUTAVAA JATETTA

Kaikki jatteet ovat joskus olleet tuotteita. Niiden valmistaminen on vienyt
energiaa ja luonnonvaroja. Materiaaleja on kuljetettu valmistusta varten
ja valmiit tuotteet on pakattu pakkauksiin, joiden valmistaminen on myos
kuluttanut energiaa ja luonnonvaroja. Jokaiseen tuotteeseen on sitoutu-
nut niin paljon energiaa, ettei niiden heittdminen pois ole mikaan pieni
asia. Ekologisin valinta on kestava ja uudelleenkaytettava tuote.

Jatelain  mukaan jokaisen kiinteistdn
on liityttdva alueella jarjestettyyn jat-
teenkuljetukseen. Kaikki jatteet on toimi-
tettava jateastiaan tai kerdyspaikkaan
lukuun ottamatta niitd jatteitd, jotka kiin-
teistdon omistaja hyddyntaa tai kasittelee
esim. kompostoimalla itse. Mokkildainen
ei saa kuljettaa jatteitddn kotiin toiselle
paikkakunnalle, vaan jatteet on huoleh-
dittava kasittelyyn niiden syntypaikalla.
My@s jatteiden havittdminen maahan hau-
taamalla on kielletty.

Hanki harkiten — vuokraa ja
lainaa

Tavaraa hankittaessa olisi
aina hyva miettia hetki, tar-
vitseeko kaikkea sitéa valt-
tamatta. Kaikkia tavaroita
ei tarvitse omistaa hen-
kilobkohtaisesti, vaan osan
voi lainata, vuokrata tai

mokkinaapureillesi esimerkiksi yhteista
ruohonleikkuria, jota jokainen saa kayttaa
vuorollaan. Osaomistus sdastéa luonnon
liséksi myOs rahaa, kun kaikkia tavaroita
ei tarvitse ostaa yksin.

Hanki palveluita tavaroiden sijaan aina
kun se on mahdollista. Tarpeettomat
tavarat kannattaa laittaa kiertdmaéan. Ne
voi myyda tai lahjoittaa ystaville, kirppu-
toreille tai kierratyskeskuksiin, jolloin ne
saavat uuden elaman uuden omistajansa

kanssa.

omistaa yhdessa. Ehdota

Venyta elinkaarta — korjaa ja
kunnosta

Tuotetta ostettaessa kannattaa kiinnittéa
huomiota sen kestévyyteen ja korjatta-
vuuteen. Pitk& takuuaika on merkki kes-
tavyydesta. Vaikka rikkindisen tuotteen
korjaaminen voi joskus tulla kallimmaksi
kuin uuden hankkiminen, on se todellinen
ekoteko ja vahentaa huomattavasti synty-
van jatteen maaraa.

Tuotteen elinkaarta voidaan pidentaa
myds valitsemalla valmistuksessa ym-
paristoystavallisia ja kierratettavia mate-
riaaleja seka kayttamalla raaka-aineita
saasteliaasti. Valta ylipakattuja tuotteita.

Kestoastiat kayttoon

Mokille |ahdettéessa ostetaan usein ker-
takayttdastioita, koska silloin ei tarvitse
huolehtia astioiden tiskaamisesta. Ker-
takayttoastiat ovat kuitenkin ympariston
kannalta huonoin mahdollinen ratkaisu.
Pahvinen kahvikuppi kestdd kaytdssa
vain kerran, kun taas posliinista mukia voi
kayttda monta vuotta. Katevia ovat myos
kovat muoviastiat, jotka ovat kestavia,
mutta samalla kevyita ottaa mukaan.

Jos mokilla kuitenkin on vanhoja ker-
takayttdastioita, ei niitd kannata heti havit-
tdd. Muoviset kertakayttdastiatkin kes-
tavat tiskausta melko monta kertaa ennen
kuin ne alkavat menna rikki. Kéaytetyt, kui-
vat ja suhteellisen puhtaat paperilautaset

ja —mukit voi kayttaa sytykkeena saunaa
tai takkaa lammittaessa.

Jos paperilautaset ja —mukit ovat markia
tai niissa on paljon ruoka- ja juomatahroja,
niitd ei pidéa polttaa. Paperiastioiden pin-
nassa on eteenimuovikalvo, joka yhdessa
ruokajatteen kanssa voi muodostaa pienia
maaria myrkyllisi& organoklooriyhdisteita.
Marka paperi taas palaa epataydellisesti
ja muodostaa haitallisia yhdisteita, kuten
polyaromaattisia hiilivetyja.

Kierratys kannattaa myos
mokilla

Kierratys pienentdd sekajatteen maaraa
ja jatemaksut pysyvat kurissa. Lajittele
metalli, lasi ja paperi omiin astioihinsa.
Keraysastioista ne viedaan takaisin kier-
toon uusien tuotteiden raaka-aineeksi.
Biojatteen voi kompostoida omassa kom-
postissa tai kompostikdymalassa. Muun
muassa metalli kiertdd ikuisesti. Uu-
siometallin energiansaastd voi olla jopa
90 % neitseelliseen raaka-aineen kayt-
tooNn verrattuna.

Tee-se-itse-lajittelupiste

Jatelavoista ja -laudoista voi rakentaa pienen
ulkokomeron, jonka siséan voi laittaa muuta-
man hyllyn. Aseta hyllyille pestavat muovi-
laatikot, joihin voit kerata pidemmalta ajalta
kertyvat kierratettavat hydtymateriaalit. Kun
komero tayttyy, vie yhdella kerralla materiaalit

kerayspisteeseen.
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Kun mokillékin keréysastiat ovat valmiina
esim. tiskipdydan alla, kuten kotona, tulee
lajittelu helpommin tehtyd. Toimiva lajitte-
lujarjestely on kierratyksen a ja o.

Jéatteiden lajitteluohjeet vaihtelevat kun-
nittain. Kannattaakin tarkistaa oman mok-
kikunnan jateyhtiolta, mita jatelajikkeita
paikkakunnalla lajitellaan. Monilla jate-
huoltoyhtiilla on my6s jateneuvonta-
puhelin, josta voi kysella lajitteluohjeita.

Polta vain puhdasta jatetta!

Polttaminen on mokkildisen paha tapa
hankkiutua eroon jatteistd. Mitéa tahansa
ei saa polttaa, koska monet ainekset muo-
dostavat palaessaan myrkyllisia kaasuja.
Tallaisia jatteitd ovat mm. ruoan, maa-
lin tai muun vastaavan tahrimat paperit,
kertakayttévaipat, muovit, tekstiilit, kumi,
metalli, lastulevy, vaneri sekda maalattu,
lakattu tai kyllastetty puu. Turvallisia jat-
teitd poltettaviksi ovat oksat, risut seka
kasittelematon, kuiva puu. Sytykkein& voi
kayttda puhdasta ja kuivaa paperia, pah-
via tai kartonkia.

Léhteet:
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Ongelmajatteet

Ongelmajatteet ovat jatteitd, jotka kemi-
allisen tai muun ominaisuutensa vuoksi
voivat aiheuttaa vaaraa tai haittaa tervey-
delle tai ymparistdlle. Tyypillisia ongelma-
jatteitd ovat mm. vanhentuneet ja kayt-
tamattomat laakkeet, liuotinaineet, kuten
tarpatti, jatteeksi jadneet voimakkaat
pesu- ja puhdistusaineet, romuakut ja
akkunesteet, kasvinsuojelu- ja torjunta-
aineet seka kylmalaitteet. Ongelmajat-
teet pitadd aina vieda kunnan jarjestamaan
kerdys- tai vastaanottopaikkaan. Ongel-
majatteiden vieminen yhdyskuntajatteen
kaatopaikoille on ehdottomasti kielletty.

Tengvall, Helena 1992. Kesamokin ymparistdopas, SLL. Vantaa, Kajoprint Oy.

Pelkkaa jatettakd vain? —esite, TSJ
Turun seudun jateopas, TSJ
Ekokemin ongelmajateopas
www.ymparisto.fi

WWW.ytv. fi

www.kuluttajavirasto.fi
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valta... Suosi...

- turhaa kulutusta, - palveluja ja jatteetonta tekniikkaa,
- lyhytikaisté ja kertakayttoista, - kestavaa ja korjattavaa,

- kierratykseen sopimatonta, - yhteiskayttoa ja lainaamista,

- ylipakattua ja - uudelleenkaytettavia tuotteita ja

- ongelmajatteita. - biohajoavia materiaaleja.
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PUUHAA JA PUHDETTA

Linnunpontdn rakennus

Luontaisesti linnut pesivéat lahoissa kolo-
puissa, mutta tehometsatalouden aikana
tallaiset puut ovat suurimmaksi osin ka-
donneet. Rakentamalla péntdn tai pari
autat lintuja I6ytamaan pesintdpaikan ja
saat itse elaméa pihapiiriisi. Lintujen puu-
hastelut ovat rentouttavaa katseltavaa
mokilla.

Rakenna ponttdon reién ympérille metal-
lista tai kovasta muovista suoja, ettei tikka
tai orava pysty vahingoittamaan poikasia.

Taulukko: Sopiva pontt6 joka linnulle.

| sinitiainen, kuusitiainen

Il kirjosieppo, talitiainen

Ill kottarainen, leppalintu, tervapaésky,
varpuspollo

IV helmipélld, hiiripdlld, uuttukyyhky

V telkkd, uivelo, helmipolld

VI lehtopdlld, isokoskelo, helmipdllo
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POnton ripustus

Pienten lintujen pontét voi ripustaa
pihapiirissa melkein mihin vain. Kannat-
taa kuitenkin valttdd pontodn ripustamista
pihan vilkkaimmin kaytettyihin kohtiin.
Parhaat paikat ovatkin tontin reunoilla ja
mahdollisesti myds metsan reunalla.

POnton putsaus

Linnunpontét taytyy muistaa puhdistaa
kerran vuodessa. Paras aika tédhan on
my®&hainen syksy, jolloin kaikki linnut ovat
jo lopettaneet pesintédnsa. Poista pontosta
kaikki pehmusteet ja tarkasta samalla
pontdn kunto. Korjaa kaikki halkeamat,
etteivat linnut jaa jaloistaan niihin kiinni.
Muista kayttaa kasineita, ponttdjen loiset
voivat aiheuttaa kutinaa ja ihottumaa.

Puhdistusta varten pontén kannen tai
pohjan taytyy olla irrotettava. Kiinnitys
taytyy tehda huolella, ettei pohja tai katto

VII viirupollo aukea vahingossa.
| 1 1l \Y \Y Vi VIl
Ponton korkeus 25 30 35 45-55 | 50-60 | 50-80 | 50-80
Ponton sisalapimitta 10 12,5 158 | 16-20 | 19-22 | 23-28 | 30-40
Suuaukon lapimitta 2,8 3,2 455 7-10 | 10-12 12 15
Suuaukon ylareunan 5 6 6 5-10 5-10 5-10 5-10
etdisyys ponton katosta

Lahteet: www.birdlife.fi

Siilille talo

Siilit ovat mukavia kesavieraita myods
mokilla. Ne asustavat yleensa ihmisten
laheisyydessa kuistien, leikkimokkien ja
varastojen alla. Siilillekin voi rakentaa
pesan ja auttaa sita talvehtimaan.

Siilin talvipesan rakentaminen

Paras materiaali siilin talolle on maa-
laamaton, vanha lauta. Sopiva talo on
laatikon muotoinen, leveydeltdan n. 45
cm kanttiinsa ja korkeudeltaan 30-40 cm.
Tee pesasta riittdvan iso, jotta siili mah-
tuu tuomaan sisaéan tarpeellisen maaran
peséamateriaalia!

Talon katon voi paallystdd huopakatteel-
la, jolloin se pitaa vettd. Katon alapuolelle
kannattaa jattda kumpaankin paahan
tuuletusraot, jotta peséssa vaihtuu ilma ja
liiallinen kosteus paasee haihtumaan.

Talon oviaukon tulee olla alle 15 cm
halkaisijaltaan. Siili& voi suojata tunkeili-
joilta rakentamalla oviaukolta sisdan joh-
tavan putken. Putkikdytdva toimii myds
hyvana lammoéneristajana ja vedon es-
tajana.

Laita pesén pohjalle kuivaa multaa tai
jotain muuta, johon siili voi kaivaa itsel-
leen pienen kuopan. Tayta pesa ilmavasti
kuivilla lehdilld, joita siili voi kieputtaa
talveksi ympérilleen. Pesan ulkopuolelle-
kin voi viela tuoda kuivia lehtia, joista siili
voi halutessaan lisatéd lammittavaa mate-
riaalia taloonsa.

Paras sijoituspaikka siilin talolle on tuulel-
ta suojattu, rauhallinen ja muuta maastoa
hiukan korkeammalla oleva paikka.
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« Ala anna siilille maitoa!

+ Maito ei kuulu siilin luontaiseen ruokava-
< lioon. Maidossa oleva laktoosi ei pilk-
< koudu eiké imeydy siilin suolistossa, vaan
3 aiheuttaa sille vatsakipuja ja ripulia. Puh-
1 das vesi on parasta juomaa siilille!
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Lepakon pontto

Aivan kuten linnut, lepakotkin pesivat
puunkoloissa ja myds niitd vaivaa kolo-
pula. Lepakon péntdn rakennus on viela
helpompaa kuin linnunpéntén rakennus,
koska poraa ei tarvita.

Halpa, kasittelematon lauta on oivallista
rakennusmateriaalia lepakon pdénttoon,
silla lepakot saavat hyvan otteen kynsil-
ladn hoyladmattémasta laudasta. Pont-
td saa olla noin 35 cm korkea ja 15 cm
levea. Sisdaantuloaukkona toimii 1,5-2 cm
rako pontdn pohjassa.

Sijoita ponttd parin metrin korkeudelle
puun runkoon tai rakennuksen seindan
niin, ettei sen alla ole lentoesteita. Paikan
tulee olla melko aukea.

Vesikiikarin valmistus

Oletko koskaan miettinyt, keité sinulla on
kesédnaapureina mokkilaiturin alla? Ran-
nasta alkaa vedenalaisten otusten val-
takunta, jonka asukkaisiin olisi mukava
tutustua. Ihminen on kuitenkin niin suun-
niteltu, ettei se voi nahda kunnolla veden
alla, vaikka pystyisikin pitam&an silmia
auki. Snorkkeloimalla nékdala avartuu
huomattavasti, mutta entd jos vesi on
kylmaa? Aikaisin kevaalla tai myohaén

Lahteet:
www.fmnh.helsinki.fi/elainmuseo/
www.lepakko.org
www?2.eduskunta.fi’kerhot/luonto/

syksylla on nakyvyys vesistoissa yleensa
paras, kun mikroskooppiset levat eivat
vield samenna vettd. Vesitutkijan into sen
sijaan hyytyy nopeasti hyisessa vedessa
pulikoidessa.

Jos haluaa pitda nahkansa kuivana, oival-
linen vaihtoehto on vesikiikari. Sen avulla
voi kurkistella vedenalaista maailmaa
veneen laidalta tai laiturilta taikka kah-
lailemalla rannassa villasukat ja saap-
paat jalassa. Vesikiikareita saa kaupasta,
mutta sellaisen voi valmistaa aivan hyvin
itsekin.

Tarvitset muovidmparin, puukon, kirkasta
muovia olevan levyn ja silikonimassaa tai
vahvaa ilmastointiteippid. Leikkaa puu-
kolla @mpérin pohjaan pyorea tai neliskul-
mainen aukko ja sovita muovilatké pohjan
ulkopinnalle niin, ettd reunat menevéat
reilusti aukon yli. Liimaa muovi paikoilleen
joko silikonimassalla tai teippaa tiukasti
iimastointiteipilld. Upota veteen ja kur-
kistele, keité on liikkeella. Ampéarin sijaan
voi kayttdd myds esim. levedd putken
patkaa tai vaikka vanhan kumisaappaan
vartta. Nakyvyys paranee, jos rakentelee
kilkarinsa niin, ettei paivanvalo paase
haikaisemaan tahyilijaa.

Muistathan, ettd veneessa ja laiturilla on
hyva aina kayttaa pelastusliiveja.

VALONIA#

VALONIA
Varsinais-Suomen kestévan kehityksen
ja energia-asioiden palvelukeskus
Vanha Suurtori 7
20500 Turku
puh. (02) 262 3176, fax (02) 262 3450

valonia@valonia.fi
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